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2 Formatos de clases
realizadas por los mejores
monitores, contando con la
participacion de:
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Contenidos para ampliar los horarios en los que se ofrecen clas
clientes en el gym con miiltiples automatismos, emision programada, bajo
demanda o canales TV con videos entre clases.
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. 4 familias de vide clases de F|tness V|rtual Pro contratables conjunta o separadamente:
: Ciclo Indoor Actmdades Dlrlgldas + EI|pt|ca Indoor + Boxing.
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ICS - INDOOR CYCLING SYSTEM

Sistema de ayuda visual para aumentar la motivacion. )

Total Sesian Parcial Actual ia

Total parciales Realizado Pendiente
51:52 03:50 03:50 1/13 00:01
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SERVICIOS DE TELEMETRIA GRUPAL Visualizacion de datos con caélculos
personalizados del esfuerzo de cada usuario en tiempo real. Con multiples vistas y
muestreo de datos individual y grupal. Disponemos de soluciones para Bike (Potencia o
Frecuencia Cardiaca) y para entrenamientos Cardio/HIIT (Frecuencia Cardiaca).

Cuando se dispone de uno de nuestros sistemas de Telemetria Grupal los usuarios, con
independencia que en su perfil indiquen si quieren ver o no sus métricas en la pantalla de
sala, al finalizar la sesion obtendran resumen de estas con comparativas y valoraciones
con lo que debian haber realizado, configurando un historial de entrenos que le permitira
ver su evolucion. Ademas se incluyen clasificaciones con posicionamiento con criterio
fitness.




W\

<TUS VIDEO RUTINAS - WORKOUTS SOFTWARE

A‘j / ........... ..-.I.-'.._..-_-'=.AF-‘-" DE Los

ENTRENADORES

I

AAAAAA

H;du fr b ﬁi‘




(@] SERVICIO DE GIMNASIO EN CASA
wsn)  PARASUS ABONADOS
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Ofrece un servicio integral y multidireccional a tus abonados facilitandoles accesos
individualizados para que puedan entrenar fuera del gimnasio aquellos dias que no
puedan asistir presencialmente.

Para ello ponemos a su disposicion nuestro con
acceso a mas de grabadas en estudio con hasta
diferentes. Incluyendo clases de Meditacion Guiada “Mindfullness”.
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Opcionalmente con nuestra tecnologia OTT (hardware + software) ofrecemos la
posibilidad de incluir nuestro que incluye la emision de su parrilla de
clases en directo con logo personalizado y 6ptima calidad audio/video, clases que a
su vez pueden publicarse en diferido creando su propio videoclub de contenidos.
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(@ Virtual - 14 Actividades Dirigidas

(® Virtual Eliptica 1
(@ Virtual Boxing

() ICS - Indoor Cycling System \
(&) Graphics - HR para Entrenos Cardio - Hll &
(@ Telemetria e Interactividad / CTS - Historial de Entrenos
Tus video rutinas - Workouts Sofware

(9 Gimnasio en Casa para sus Abonados A




